
Portrait 

Yaniss Moreau guide les élèves 
de l’'APSAH vers l'autonomie 

  
Yaniss Moreau, Thomas et son chien guide Niño en séance pratique de Locomotion 

Yaniss Moreau a tout d'abord tra- 
vaillé dans le champ socio-éduca- 
tif au sein de différentes structures 
d'accompagnement avant d'obtenir 
son diplôme d'éducateur spécialisé 
en 2004 - à l'issue d'une formation 
de 3 ans, et de devenir formateur 
du dispositif de pré-orientation de 

l'APSAH. 
Aujourd'hui, il franchit une nouvelle 
étape puisqu'il vient de décrocher 
le diplôme d'instructeur pour l'auto- 
nomie des personnes déficientes vi- 
suelles. 
Mais ne vous y trompez pas! 

Ce ne sont pas des mots en l'air 
car derrière cette appellation se 
dissimule une situation des plus 
concrètes : accompagner au quo- 
tidien les étudiants de l'Associa- 
tion pour la promotion sociale des 
aveugles et autres handicapés (AP- 
SAH), ceux de l’Institut de formation 
en masso-kinésithérapie (IF MK) - 40 

étudiants et ceux du Plateau d'auto- 
nomie pour déficients visuels (PADV) 

d'Aixe-sur-Vienne - 7 étudiants. 

La finalité : qu'ils trouvent les re- 
pères nécessaires à leur autonomie. 

YŸ parvenir par soi-même 
« Il s'agit bien-sûr de les guider en 
terme de mobilité pour que chaque 
étudiant qui rejoint l'école soit en me- 
sure de se déplacer seul. 
Mais je suis aussi là pour toutes les 
tâches du quotidien, explique-t-il 

L'association 

Les déficients visuels ont besoin de 
repères dès lors que l'espace public 
n'est pas adapté à leur handicap. 
Lorsqu'ils arrivent dans un nouvel en- 
vironnement, ils ont besoin de savoir 
où aller faire leurs courses, comment 
se repérer dans le quartier. 
Ce n'est pas simple. Beaucoup de per- 
sonnes déficientes visuelles s'isolent 
pour ces raisons là. 

Mon rôle est de leur montrer qu'ils 
sont capables de sortir et d'être au- 
tonomes ». 

Mettez un bandeau sur vos yeux et 
promenez vous. Vous verrez que sans 
guide, ni repère, vous serez très vite 

désorientés ! 
Yanniss Moreau se réjouit de ce 
nouveau métier - Il fait partie de la 
première promotion diplômée en 

France. « C'est un accompagnement 

au cas par cas. Pour autant, le plus 
important est de trouver comment 

chaque personne accompagnée sera 
en mesure de se débrouiller seule, car 
même si des efforts sont faits pour 
rendre l'espace public de plus en plus 
praticable, force est de constater qu'il 
reste encore de nombreuses actions à 

conduire pour accéder à cette auto- 
nomie ». 

L'association pour la promotion sociale des aveugles et autres handicapés 

(APSAH) a été fondée à Limoges en 1925. Reconnue d'utilité publique, elle 
gère 6 établissements et services médico-sociaux à l'attention des per- 

sonnes en situation de handicap pour favoriser leur parcours d'insertion 

sociale et professionnelle : 

> Un centre de rééducation orofessionnelle (CRP) 

> Un centre de préorientation 

> Un établissement et service d'aide par le travail (ESAT) 

> Un établissement d'accueil non médicalisé (EANM) 

> Un service d'accompagnement à la vie sociale (SAVS) 

> Un CRP- Institut de formation en masso-kinésithérapie (IFMK) pour 

CICR A METEIE 

Toutes les infos sur https://www.apsah.asso.fr 

Vivre à LIMOGES Janvier 2022 - N° 166 

 


